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Objective: This study examines the ways in which pandemics are conceptualized in 

literary works and scholarly research writing. It analyzes conceptual metaphors, conceptual 

metonymies, and instances of synesthesia related to disease, pain, and human emotions in 

order to show how the human mind renders an abstract and complex phenomenon such as 

a pandemic intelligible through shared cognitive mechanisms. 

Method: The linguistic data were manually extracted from seven texts, including several 

translated literary works dealing with epidemics and three corpora of articles related to the 

COVID-19 outbreak. Data analysis was conducted within the framework of cognitive 

linguistics, drawing on Conceptual Metaphor Theory and Conceptual Metonymy Theory. 

All identified metaphors and metonymies were categorized and compared based on their 

most frequent source domains—such as enemy, human, living organism, contamination, 

and object. In addition, expressions related to emotions, pain, and synesthetic phenomena 

were examined across the two corpora. 

Results: The results indicate that despite fundamental differences between literary and 

scientific discourse, both employ similar conceptual patterns to represent and understand 

disease. The metaphors disease as enemy and disease as human show the highest 

frequency; among these, the latter gives rise to the most diverse structures, as it frames 

disease as an entity endowed with human roles, behaviors, and characteristics. 

Furthermore, metaphors associated with fear, pain, suffering, despair, and other emotions 

appear systematically in both corpora, reflecting shared representations of the 

psychological and physical experiences of the pandemic. Conceptual metonymies—

particularly in scientific texts—also play a crucial role in representing the process of 

spread, consequences, and statistical aspects of the disease. 
Conclusion: The analysis demonstrates that pandemic conceptualization is grounded in 

cognitive mechanisms shared across different types of discourse. The personification of 

disease and its framing in terms of war function as effective tools for simplifying and 

concretizing an invisible yet threatening phenomenon such as a virus. These findings 

highlight the importance of awareness of the social and psychological implications of 

metaphors in medical discourse, policymaking, media, and literature, and show that 

metaphor choice can significantly influence how societies understand health crises. Future 

studies are encouraged to investigate conceptualization patterns in other languages and 

cultures as well. 
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 شناسی شناختی،  زبان
 تحلیل ادبی.

 

پژوهشی است. در -های علمی سازی پاندمی در آثار ادبی و نوشته های مفهوم هدف این پژوهش بررسی شیوه :هدف

آمیزی مرتبط با بیماری، درد و عواطف انسانی  های مفهومی، مجازهای مفهومی و موارد حس این مطالعه، استعاره
گیری را به کمک  ای مانند همه شود تا نشان داده شود که چگونه ذهن انسان پدیده انتزاعی و پیچیده تحلیل می

 .سازد می فهم قابلسازوکارهای شناختی مشترک 

ها و  شده در حوزه اپیدمی صورت دستی از هفت متن شامل چند اثر ادبی ترجمه های زبانی به داده :پژوهش روش

شناسی شناختی و  ها در چهارچوب زبان استخراج شد. تحلیل داده 19–سه مجموعه مقاله مرتبط با دوران شیوع کووید
کاررفته بر اساس  ها و مجازهای به تمام استعارهبر اساس نظریه استعاره مفهومی و مجاز مفهومی انجام گرفت. 

بندی و با یکدیگر  طبقه -«شیء»و « آلودگی»، «موجود زنده»، «انسان»، «دشمن» ازجمله-های مبدأ پرتکرار  حوزه
 .آمیزی در دو پیکره بررسی شد مقایسه شدند. همچنین تعبیرهای مربوط به احساسات، درد و نمودهای حس

های ماهوی میان گفتمان ادبی و علمی، هر دو از الگوهای  دهد که با وجود تفاوت وهش نشان مینتایج پژ ها: یافته

بیماری انسان »و « بیماری دشمن است»های  برند. استعاره مفهومی یکسانی برای بازنمایی و فهم بیماری بهره می
کند، زیرا بیماری را در  ها را ایجاد می تترین ساخ بالاترین فراوانی را دارند؛ در این میان نگاشت اخیر، متنوع« است

های مرتبط با ترس،  کند. علاوه بر این، استعاره درک می های انسانی قابل ها، رفتارها و ویژگی قالب موجودی با نقش
دهنده مشابهت در بازتاب  شود و نشان مند مشاهده می طور نظام درد، رنج، ناامیدی و سایر عواطف در هر دو پیکره به

های علمی، در بازنمایی روند  ویژه در متن گیری است. مجازهای مفهومی نیز، به های روانی و جسمیِ دوران همه بهتجر
 .شیوع، پیامدها و آمار بیماری نقشی اساسی دارند

بر پایه سازوکارهای شناختی مشترک میان  ،سازی پاندمی دهد که مفهوم شده نشان می تحلیل انجام :گیری نتیجه

بندی آن در قالب جنگ، ابزارهای مؤثری برای  وارسازی بیماری و چهارچوب ها استوار است. انسان تمانانواع گف
ای نادیدنی و تهدیدکننده مانند ویروس هستند. این نتایج اهمیت آگاهی از  پدیده کردن ملموسسازی و  ساده

سازد و نشان  ، رسانه و ادبیات برجسته میگذاری ها را در گفتمان پزشکی، سیاست پیامدهای اجتماعی و روانی استعاره
که  شود های سلامت تأثیرگذار باشد. پیشنهاد می جامعه از بحران فهمتواند بر نحوه  دهد که انتخاب استعاره می می

 .های دیگر نیز بررسی کنند ها و فرهنگ سازی را در زبان مطالعات آینده الگوهای مفهوم

در برابر حوادث و  یآور تاب. سازی استعاری پاندمی )اپیدمی( در آثار علمی و ادبی، با نگاهی به پاندمی کرونا مفهوم (.1404) .فاطمه، تبری؛ شاهد، راد زندیه: استناد
              https://doi.org/10.22034/1.2.23 .42-23(، 1) 2 ، سوانح
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‌مقدمه‌
ها سروکار دارد. متخصصان این رشته با بررسی  ای از پزشکی است که با شیوع، توزیع و کنترل بیماری شناسی شاخه گیری همه

چنین  اساس برکنند.  الگو و سرعت گسترش بیماری و همچنین اندازه جمعیت مستعد بیماری، سطح وقوع بیماری را توصیف می
 د.سطح وقوع بیماری وجود دار هایی اصطلاحات متفاوتی برای توصیف شاخص

در آن  طورمعمول بهمداوم در یک جمعیت جغرافیایی وجود دارد و یا  طور بهکه  است ای بیماری، یا بیماری بومیاندمیک 
با این تفاوت که سطح بیماری بسیار بالاتر است و جمعیت  ،مشابه بیماری بومی است. هایپراندمیک کند شیوع پیدا می منطقه

 طورمعمول به ازآنچهکند و  ناگهانی گسترش پیدا می طور بهکه  است ای بیماریگیری  اپیدمیک یا همهکند.  درگیر می بیشتری را
ای اشاره دارد که در چندین کشور و یا قاره گسترش یافته است و  به بیماریگیری  . پاندمیک یا عالمرود افتاد فراتر می اتفاق می

تفاوت اپیدمی و پاندمی در گستره شیوع بیماری و  درواقعدهد.  قرار می تأثیر تحته زمین را معمولاً تعداد زیادی از جمعیت کر
 را یک پاندمی  19 ، بیماری کووید98اسفند سال  21در تاریخ . سازمان بهداشت جهانی دهد ثیر قرار میأاست که تحت تجمعیتی 
 .اعلام کرد

 های برجسته در طول تاریخ پاندمی

ی دیگری نیز در ها پاندمیمیلیون نفر را به کام مرگ کشانده است،  39بیش از  تاکنون 1982که از سال  اچ.آی.وی علاوه بر
 :تاریخ وجود داشته است

 .میلیون نفر شد 50تا  25میلادی که در یک سال باعث مرگ  541طاعون خیارکی در سال  -

خاورمیانه،  ازجملهمیلیون نفر در سراسر جهان  75مرگ بیش از میلادی باعث  1351تا  1347های  طاعون سیاه در بین سال -
 .چین، هند و اروپا شد. این طاعون در ایران نیز حدود یک سوم جمعیت را از بین برد

 .میلیون نفر را به کام مرگ کشاند 50بیش از  1918اسپانیایی در سال  یپاندمی آنفلوآنزا -

 میلیون نفر را گرفت.  500تا  300ستم جان قرن بی از قرن شانزدهم تاپاندمی آبله  -

 یکدیگر با مختلف های کشور بهداشتی های سیستم بین همکاری به بیماری بیش از هر چیز آمیز موفقیت ها مهار در پاندمی
گیرد. عدم  تأثیر یکدیگر قرار می نوعی تحت سازند که زندگی همه مردم دنیا به ها شرایطی می دیگر، پاندمی بیان به .دارد بستگی

شماری را در آسیا، اروپا و .. به خطر بیندازد. چنین  تواند زندگی افراد بی رعایت رفتارهای پیشگیرانه توسط یک مسافر چینی می
له های علمی در قالب کتاب و مقا های دراماتیک در قالب داستان یا پژوهش مایه پرداخت شرایط کمیاب و نادری همواره دست

ها، پس از  تخیلی تعلق دارد: روایتی دیستوپیایی از آینده زندگی انسان-های علمی شده است. بخش مهمی از این آثار به روایت
برند، برخی دیگر  های متعدد در ساختار روایت داستان خود را پیش می شیوع یک بیماری خطرناک. برخی از این آثار با خلق تعلیق

گذارند. پاندمی  هایی تفکربرانگیز پیش روی مخاطب می ای پرسش مدهای انسانی و اجتماعی چنین فاجعهتر به پیا با نگاهی عمیق
 مطالعه قرار دهیم.  های زبانی مورد ای شده است تا این آثار را از منظر برخی جنبه های اخیر بهانه کرونا در سال

ی نیز در زمان پاندمی کرونا منتشر شده است؛ آثاری در های علمی متعدد علاوه بر حوزه ادبیات داستانی، مقالات و پژوهش
مطالعه قرار گرفته است، آثار  که تمام آثار داستانی که در این پژوهش مورد شناسی و ... . ازآنجایی شناسی، زبان حوزه فلسفه، جامعه

به  محنت و معرفت و کرونا روزگارایم.  هشده و غیرفارسی هستند، دو مورد از آثار غیرداستانی را از زبان فارسی انتخاب کرد ترجمه
 .اند شده انتخاب منظور این برای( مقالات مجموعه سه هر)شده است  که اثری ترجمه پاندمیزبان فارسی و 

‌پژوهش‌پیشینه‌
 اسب در اسپانیایی آنفولانزای از تحلیلی: گیر همه بیماری بازماندگان با ملاقات قرار»در پژوهشی تحت عنوان  (2022) 1داس
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25 
نگار علم درباره آنفلوانزای اسپانیایی و تغییری که  از قول یک روزنامه 2«19کووید  و پورتر آن کاترین پریده رنگ سوار پریده، رنگ

عنوان یک فاجعه  شود و نه به شکل جمعی. نه به صورت فردی به یاد آورده می گوید: این پاندمی به در جهان ایجاد کرد می
مانند جنگ جهانی اول که در همان سال آغاز شد در یادها باقی  1918ها تراژدی شخصی. پاندمی  ن میلیونعنوا تاریخی، بلکه به
 شباهتی کند می سعی مقاله این. بیند می 19کووید  دیگر، گیر همه بیماری یک چنگال در را خود جهان بعد، قرن نماند و حالا یک

 کوتاه رمان در اسپانیایی آنفولانزای از بازمانده یک انگیز غم داستانو منبع آن  کند، بررسی گیر همه بیماری دو بین را
« پاندمی»است. با اینکه این مقاله با بازنمودهای زبانی مفهوم  پریده رنگ سوار پریده، رنگ اسب پورتر آن کاترین ای نامه زندگی

مطالعه نیز ادبیات است،  می دیگر شده است و منبع موردسروکار ندارد، اما از این نظر که شیوع کرونا انگیزه مطالعه درباره یک پاند
 در این بخش به آن اشاره شده است.

 ها انسان دهد، می رخ گیر همه بیماری یک ای که کند که در دوره به این نکته اشاره می (2015) 4، آگاروال3ای دیگر در مقاله
 است. کرده بررسی را تخیلی یا واقعی شیوع که آورند می روی ای ادبی آثار آمده را بهتر درک کنند، به برای اینکه موقعیت پیش

یافت و آثار مشابه محبوبیت بالایی پیدا  افزایش کامو آلبر طاعون داد، فروش سلطه خود را گسترش می کرونا گیری همه که زمانی
 دقیق بررسی برای گیر همه بیماری یک استعاره از یککلاس آثار از بسیاری پردازد: بندی این آثار می کردند. در ادامه، نویسنده به طبقه

 .دهند می ارائه را واقعی تجربیات واقعی و های بیماری برخی دیگر خاطرات که درحالی اند، کرده استفاده شخصی و سیاسی مسائل
خود شرایط جامعه امروز را زمان مناسبی برای مطالعه درباره  6یکی دیگر از پژوهشگرانی است که در مقاله (2015) 5آلداما

های ما به  دهی واکنش تواند نقش مهمی در شکل گیری دانسته است. ازنظر او ادبیات می نحوه پرداخت ادبیات به موضوع همه
گیر در  های همه ناشی از بیماری های تواند رویکردهای مهمی را در مورد نحوه برخورد افراد با آسیب گیری کرونا ایفا کند؛ می همه

هایی که ممکن است ویروس  به تغییرات و چالش توجه ماندن در موقعیتی خارج از کنترل به ما ارائه دهد. با گذشته و نحوه زنده
ل گرفته کنیم با بحران بیولوژیکی گذشته شک کرونا برای ما به ارمغان بیاورد، باید بدانیم که دنیایی که امروز در آن زندگی می

تواند به ما  گیر کنونی مقابله کنیم. ادبیات می های موجود در وضعیت عالم تواند به ما کمک کند تا با چالش است. این درک می
  نشان دهد که چگونه بحران بر زندگی افراد مبتلا تأثیر گذاشته است.

گیری و کووید  ها از عالم کنیم: روایت که روایت میهایی هستیم  ما داستان»ای با عنوان  ( نیز در مقاله2022) 7رودولف سردی
 تولیدات مختلف به طرق به مرتبط با سلامت یها بحران انواع به هنرمندان واکنش ادبیات، آغازین روزهای که از گوید می 8«19

 یک از بخشی آبله و آنفولانزا طاعون، عفونی، یها بیماری ادبی بازنمایی. منجر شده است غیرازآنهم  و غرب جهان در هم ادبی
 و خواند انسان زندگی ومرج هرج از شوم یادآوری عنوان به توان می را 19کووید  کنونی گیری همه. است طولانی ادبی سنت
 شناختی و اخلاقی. روان ذهنی، گفتمانی، روایتی تولید با هنری خلاقیت های چرخ درآوردن حرکت به برای ای است وسیله رو ازاین

 به گیر همه یها بیماری مطالعه معتقد است 10«پاندمی و ادبیات در طول زمان: یک مطالعه موردی»در مقاله  (2022) 9رینامی
 چنین کنند. در درک تر وسیع معنایی در را شخصی روابط و اجتماعی-اقتصادی ساختارهای سیاست، تا کند می کمک افراد

 افراد فردی زندگی بر بحران چگونه که دهد نشان تا برد می آن شیوع میزان و جهانی ومیر مرگ آمار از فراتر را ما ادبیات بحرانی،
در این پژوهش نیز به این نکته . است گذاشته تأثیر کل یک عنوان به جامعه و همسایگان دوستان، ها، خانواده همچنین و مبتلا

                                                 
2. Rendezvous with the Pandemic Survivors: An Analysis of the Spanish Flu in Katherine Anne Porter’s “Pale Horse, Pale 

Rider” and COVID-19 

3. Pandemic Literature-Seeking Meaning in Disaster 

4. D. Agarwal 

5. F. L. Aldama 

6. What Literature Tells Us about the Pandemic 

7. R. Sardi 

8. We Are the Stories We Tell: Pandemic Narratives and COVID-19 

9. V. L. Rinawmi 

10. Pandemic and Literature through the Ages: A Case Study 
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دارند، در  سروکار بیولوژیکی یها بحران اشکال سایر و گیر همه یها بیماری طاعون، با که ادبی آثار که محبوبیت شود میاشاره 
 ندتوان می نیز روزها ترین سخت حتی که این نکته است یادآوری درواقع این. است داشته شدیدی افزایش دوران شیوع کرونا

 به نمایش بگذارد. و تحریک کند است، شده منعکس متعدد ادبی آثار در که را انسانی روح پیروزی
 که هستند مایه درون مشترک بین آثار مرتبط با پاندمی پرداخته شده است. چند های مایه درونبه  ها پژوهشدر بسیاری از این 

 نقش در پاندمی نمایش ها، مایه درون این از یکی. شوند می تکرار پاندمی، دوران در زندگی روانی تبعات تحت آثار تمام در
 طبقه متوجه ،ها پاندمی آسیب بیشترین دهد می نشان کنونی مطالعات اگرچه. است اجتماعی طبقات اختلاف بزرگ کننده مرتفع

 .بود هنری این ژانر در رایج های موتیف از یکی اختلاف این رفع در پاندمی قدرت نمایش ارقام، و آمار تحلیل از پیش فقراست؛
است.  مشترک های مایه درون این از دیگر یکی ،کنند می آشکار را انسان وجه بدترین و بهترین مسری یها بیماری که ایده این

 ها انسان. شود می تکرار فضا این از برخاسته آثار در که است مضامینی دیگر از بشر برای مجازات نقش در گیری همه کلی موضوع
 درست. اند آورده روی خداوندگان یا خداوند خشم ایده به راه این در و  اند بوده بلا و مصیبت توجیه دنبال به است سال هزاران
 . کند می مبتلا طاعون به کشیشانش، از یکی دختران دزدیدن خاطر به را یونانیان آپولو هومر، ایلیاد در که طور همان

و  مایه درونبررسی آثار ادبی با موضوع پاندمی بیشتر بر وجوه مشترک این آثار از منظر  کنید میگونه که مشاهده  همان
در هیچ پژوهشی  غیرازآنو مجازهای مفهومی در آثار ادبی و  ها استعارهمطالعه  طریق ازشناختی،  ادبی است. بررسی زبان پرداخت

 دیده نشده است.
ذهن ( و 1987) 11مرگ مادر زیبایی استپیشینه در این بخش معرفی کرد  عنوان به توان میآثاری که  ترین مهماما شاید 

که زبان در  دهد میباشد. مارک ترنر در کتاب اول نشان  15استاکول اثر (2019) 14شعرشناسی شناختیو  13اثر ترنر( 1996)12ادبی
و  ها زبان. او با تکیه بر گیرند میهای متفاوتی است که از یک سازوکار جهانی واحد در ذهن نشأت  ادبیات و زندگی روزمره بیان

، مبنی دهد میشمار از ادبیات انگلیسی استدلالی قوی ارائه  ی بیها مثال طور با تکیه بر ی خویشاوندی و علیت، و همینها استعاره
 نشان کتاب این .دارد بستگی استنتاج الگوهای و عمیق یها استعاره از محدودی طیف به زبان مورد در ما تفکر بر اینکه تمام

 و روزمره زبان که دهد می نشان وضوح به و است طورکلی به ذهن مطالعه از ناپذیر جدایی بخشی ادبی ذهن مطالعه که دهد می
 کتاب یک فقط کتاب در مورد دیگری صادق نباشد. این یکی به مربوط اکتشافات که نیستند ای جداگانه یها حوزه ادبی زبان

 ها آن تأثیرات و خاص های استعاره در عمیقاً که است انتقادی و زبانی نظریات از کتابی بلکه نیست، استعاره مورد در دیگر تئوری
 و دانش تجربه، بیشتر. است ذهن اساسی در اصل یک که داستان گوید میترنر به ما  ،است. در کتاب ذهن ادبی شده ور غوطه
 کمک ما به داستان یک :شود می تر بزرگ فرافکنی با داستان ذهنی دامنه. است شده دهی سازمان داستان صورت به ما تفکر
پایه  شناختی اصل نامد و آن را یک تمثیل میرا  دیگر داستان بر داستان یک فرافکنی. کنیم درک را دیگری داستان کند می
 بررسی به اثر این پیچیده. در ادبی های خلاقیت تا گرفته زمان گفتن مانند ای ساده عمل از حاضر است؛ جا همه در که داند می

 اختراع، تفکر، هنگام تمثیل از ما استفاده ای که بر ذهنی علوم و مغز علوم فنی جزئیات. پرداخته شده است تمثیل های مکانیسم
 را تمثیل فعالیت در ادامه، ترنر. افکند، بررسی شده است پرتو می کردن متقاعد و تصور استدلال، گیری، تصمیم ریزی، برنامه
 نشان را آن دامنه و کند زنی می گمانه آن تکوینی و بیولوژیکی های پایه مورد در کند، می بررسی را آن منشأ کند، می وتحلیل تجزیه

او در این نظریه  .است آن پیچیده محصول بلکه نیست، تمثیل منبع زبان کند که آخر این احتمال را مطرح می فصل در. دهد می
 دانش و تجربه اصلی پایه داستان،. است تفکر پایه بلکه نیست، پیرامونی ها( تمثیل و ها داستان ادبی )ذهن گوید که ذهن مهم می

 ادبی تفکر. است روزمره استدلال ضروری برای ابزاری دادن به مواجهه جدید( تمثیل )همان فرافکنی داستان برای معنا. ماست

                                                 
11. Death is the Mother of Beauty: Mind, Metaphor,Criticism 

12. The Literary Mind: The Origins of Thought and Language 

13. Turner 

14. Cognitive Poetics: An Introduction 

15. P. Stockwell 
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ترنر به مخالفت با دیدگاه رایجی  یعنی مسئله اساسی برای علوم شناختی ماهیت تفکر ادبی است. .سازد می ممکن را روزمره تفکر
داند و معتقد است تمثیل ریشه ذهن انسان است  داند و ذهن ادبی را اختیاری می که ذهن روزمره را ذهنی غیرادبی میخیزد  برمی

 و همه ما ذهن ادبی داریم.
کند تا رویکرد جدیدی را برای درک ادبیات و  در شعرشناسی شناختی در هر فصل خواننده را تشویق می (2019) استاکول

شوند و سپس این چهارچوب جدید  های متفاوتی در شعرشناسی شناختی معرفی می در هر فصل چهارچوب تحلیل ادبی اتخاذ کند.
هایی است که معنای ادبی، قدرت خواندن  ها و مثال های جدید، چهارچوب دهد. این اثر شامل نظریه را به یک متن ادبی ارتباط می

 طور معاصر، و همین ادبیات تا باستان انگلیسی از ادبی دد آن متونیهای متع دهد. مثال و نیروی ادبی و عاطفی را بازتوضیح می
 گیرد. نمایشنامه را در برمی و نثر شعر، و سوررئالیستی و تخیلی-علمی رمانتیک، رئالیستی، مذهبی، ژانرهای

 عباسی شود. خسرو اشاره میدر ارتباط با تفاوت استعاره در زبان خودکار و زبان ادبی به دو مقاله از پژوهشگران ایرانی نیز 
 و تصویری های استعاره استعاره، مختلف طبقات معتقد است میان« مقایسه استعاره در زبان ادب و زبان خودکار»در مقاله  (2013)

. است پیوستاری ها، استعاره این میان ارتباط و ندارد وجود قاطعی مرزبندی  ادب، زبان و خودکار زبان های استعاره غیرتصویری،
 آفرینش و خلق برای ابزاری هم و( غیرتصویری های استعاره) خودکار زبان در اندیشیدن و شناخت برای ابزاری عنوان به استعاره

( نیز در 2020) افراشی و جولایی .شود می گرفته کار به( تصویری های استعاره) خودکار زبان و ادب زبان در سازی برجسته و ادبی
 تطبیق و بررسی به «سازی غم در زبان خودکار و زبان شعر: رویکردی شناختی های مفهوم ها و شباهت تفاوت» ای با عنوان مقاله

 زبانی گونه دو این های تفاوت و ها شباهت درباره و اند پرداخته معاصر شعر زبان و خودکار زبان در «غم» های استعاره سازی مفهوم
 صورت به شعر زبان و خودکار زبان گونه دو هر هایی از از داده «غم» های استعاره خاص و عام های نگاشت نام. اند کرده بحث

 که دهد دست آمد نشان می ای که به نتیجه. تحلیل کردند جانسون و لیکاف مفهومی استعاره نظریه به توجه و با جداگانه
 را قراردادی های استعاره همان شاعران و دارند بسیاری شباهت خودکار زبان های استعاره با شعری های استعاره عام های نگاشت نام
 های دلالت ترکیب، گسترش، پرسش، بسط، ازجمله گوناگون شناختی سازوکارهای با و گیرند می کار به خلاقانه ای شیوه به

 ترنر و لیکاف چون پژوهشگرانی نظر نیز این پژوهش. سازند می ادبی های استعاره و ... طبیعی های پدیده به بخشی جان چندگانه،
 ازنظر شعر زبان و خودکار زبان در موجود قراردادی و ادبی های استعاره میان داری معنی تفاوت دهد می نشان و کند می تأیید را

 .ندارد وجود غم سازی مفهوم

‌پژوهش‌‌روش
سازی  گیرد؛ مفهوم و مجاز مفهومی، قرار میویژه نظریه استعاره مفهومی  شناسی شناختی، به این پژوهش در چهارچوب نظری زبان
ها و مجازها  طریق تحلیل استعاره ای روشمند از شود که به شیوه سازی انتزاعی را شامل می درد و بیماری حوزه وسیعی از مفهوم

کنونی آن را هایی دارد که به زبان شکل  شود. در این چهارچوب پرسش اصلی از این قرار است: ذهن انسان چه ویژگی انجام می
بخشیده است؟ فرض بنیادی در این شاخه علمی این است که ذهن انسان همانند ابزاری رایانشی )بازنمودی و پردازشی( عمل 

تواند نشانه یا  (. بازنمود میVon Eckardt, 1993ها سروکار دارد ) ها بلکه با بازنمود ذهنی آن«چیز»کند و نه با خود  می
(. در معناشناسی شناختی ارتباط Eysenck & Keane, 1995اشد که در نبود چیزی به آن دلالت کند )ها ب ای از نشانه مجموعه

شود. درواقع  گیرد و به ابعاد شناختی ارتباط زبانی پرداخته می مطالعه قرار می بین بازنمودها با ذهن، زبان و جهان خارج مورد
شود  شود و فرایندهای ذهنی متنوعی را شامل می ذهن اطلاق میهای آگاهانه و ناخودآگاه عملکرد  شناخت به تمام جنبه

(Evans, 2007یکی از این فرایندها مقوله .) آمده از جهان، با ایجاد مجموعه  دست عنوان پردازشگر دانش به بندی است که زبان به
عاتمان را درباره تجربیات قدیم کند تا با تجربیات جدید مواجه شویم و اطلا دار به ما کمک می مندی از مقولات معنی ساخت

. همین ابزار است (Afraashi, 2016)  بندی تجربه است شناسی شناختی زبان ابزاری برای مقوله حقیقت در زبان ذخیره کنیم. در
ن، دوره هایی که در شکل ابتلا، خطرات آ رغم تفاوت دهد تا کرونا را در مقوله بیماری قرار دهیم و علی که این امکان را به ما می
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های دیگری نظیر دیابت، سرطان، رماتیسم و ... دارد بتوانیم از تجربیات پیشین خود برای مواجهه با آن،  یا شیوه درمان با بیماری
شناسی شناختی یک چهارچوب نظری  گفتن راجع به آن بهره ببریم. لازم است به این نکته نیز اشاره کنیم که زبان یا سخن

توان به  شوند. می هایی که با برچسب معناشناسی شناختی معرفی می ریه زبانی واحد؛ ازجمله نظریهمنعطف است و نه یک نظ
و فرازبان  18، معناشناسی قالب17مند ، چندمعنایی نظام16مواردی چون نظریه استعاره مفهومی، مجاز مفهومی، نظریه فضاهای ذهنی

سازی و وجه  عنوان الگوی اصلی ادراک و مفهوم مند شناخت به اشاره کرد. در این چهارچوب نظری مبنای بدن 19معنایی طبیعی
 شود. یعنی کنش معنادار انسان در محیط و درک کنش  مشترک تمام رویکردهای شناختی نسبت به معنا معرفی می

 & Lakoff)مند ذهن و معنا از ارکان اصلی معناشناسی شناختی است  معنادار موجودات دیگر در محیط بر مبنای عملکرد بدن

Johnson, 1980.) 
نگرد و نه صرفاً یک آرایه زبانی و  بینی می مثابه ابزار تفکر و جهان ( به استعاره به1993) 20در نظریه استعاره مفهومی، لیکاف
شود.  گیرد که به آن نگاشت استعاری گفته می های مفهومی شکل می مندی میان برخی حوزه ادبی. در استعاره مفهومی تناظر نظام

تر شده  تر است و مبنای یک درک مفهومی انتزاعی ه عینیاز میان آن دو حوزه مفهومی حاضر در یک نگاشت، آن مفهومی ک
 نامیم. تر است، را حوزه مقصد می است را حوزه مبدأ و آن مفهومی که انتزاعی

 ها توجه کنید: به این مثال
 (220کرد. ) منتشر مردم های سینه در را طاعون این های شعله -

درک شده است. نگاشت استعاری ]بیماری آتش است[ به ساخت این  قابل« آتش»در این جمله بیماری طاعون با کمک مفهوم 
 استعاره مفهومی منجر شده است.

 (89بروند. ) طاعون با جنگ به خودشان سلاح با گرفتند تصمیم شهرمان در کلیسا مسئولین -

 های متعدد در این حوزه است. نگاشت استعاری ]بیماری دشمن است[ مبنای ساخت استعاره
شناسی شناختی، در حوزه  تواند منجر به تولید مجاز مفهومی شود. در رویکرد زبان بین یک مفهوم و مفهوم دیگر می ارتباط

تواند بسیار متنوع باشد.  ها می ها است؛ یعنی این رابطه مندی بین آن مجاز هدف محدود کردن این روابط نیست، بلکه کشف نظام
و  22( مجاز را محصول رابطه محمل173: 2010) 21بنیاد است. کووچش رد شناختی بافتهای معنا در رویک مجاز مانند سایر جنبه

23مقصد
کند،  به بافت، محمل به ما منتقل می توجه داند. محمل، یعنی آنچه در جمله حاضر است، و مقصد، یعنی مفهومی که با می 

 ها توجه کنید: برقرار است. به این مثال 24ها رابطه مجاورت مفهومی هر دو به یک حوزه شناختی تعلق دارند و بین آن
 نداشت. طاعون رشد به رو سرعت به توجهی او -

 عنوان به« ع گسترده بیماری طاعونشیو»عنوان محمل مجاز از  در مثال فوق شاهد یک مجاز مفهومی هستیم: طاعون به

 مقصد است.
 شده بود. دیوانه آنفلوانزا از که زدند می حرف کسی به راجع -

 است.« ابتلا به بیماری آنفلوانزا»مجاز از « آنفلوانزا»این مثال نیز در 
 کردند. می کشاورزی طاعون از پیش اول تای دو -

 است.« شیوع گسترده بیماری طاعون»مجاز از « طاعون»کنید:  ای از مجاز مفهومی را مشاهده می در این جمله نمونه

                                                 
16. mental spaces theory 

17. principled polysemy 

18. frame semantics 

19. natural semantic meta-language 

20. G. Lakoff 

21. Kövecses 
22. vehicle 

23. target 

24. conceptual contiguity  
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 بده. ادامه را ایم برداشته که هایی بیوتیک آنتی -

 است.« بیوتیک مصرف داروی آنتی»مجاز از « بیوتیک آنتی»در این مثال نیز 
های معنا در رویکرد  نظر داشته باشیم که مجاز نیز مانند سایر جنبه های حوزه مجاز مفهومی نیز باید این نکته را در در مثال

شیوع گسترده »درواقع مجاز از « طاعون»شتر ذکر شد، نظر گرفتن بافت زبانی در مثالی که پی بنیاد است. پس با در شناختی بافت
 آن مجاورت مفهومی برقرار است.« شیوع»و « طاعون»است؛ چراکه بین « بیماری طاعون

سازی عواطف و احساسات )حس درد و  شود، مسئله مفهوم یکی دیگر از موضوعاتی که در این مقاله به آن پرداخته می
خصوص رابطه عواطف و زبان در قرن اخیر بسیار موردتوجه بوده  مطالعه علمی عواطف، بهگیری است.  بیماری( در دوران همه

شدند.  مطالعه علمی واقع نمی گرفتند و درنتیجه مورد است. در گذشته اغلب، احساسات و عواطف در تقابل با تعقل و منطق قرار می
شناختی،  ی عواطف و بازنمودهای آن را به لحاظ روانشناختی اهمیت مطالعه علم امروزه علم شناخت با اتکا به شواهد عصب

های عاطفی در  دهد که الگوی بازتاب شناسی رشد نشان می شناختی برجسته کرده است. پژوهش در حوزه روان فرهنگی و زبان
این  گیرد و از مبانی اصلی شخصیت است. اشخاص در تجربه احساسات باهم تفاوت دارند. اشخاص در دوره نوزادی شکل می

شود و هم در واکنش افراد به این احساسات. اما  تفاوت هم در عوامل برانگیزنده احساساتی نظیر خشم، ترس، غم و ... دیده می
تواند بر احساسات ما تأثیر بگذارد و دیگر اینکه ابراز و بازنمایی عواطف و احساسات  نکته حائز اهمیت این است که فرهنگ می

ترین تجربیاتی که نحوه بازنمایی آن  پذیرد. یکی از مهم کنند نیز از آن فرهنگ تأثیر می زندگی میافرادی که در یک فرهنگ 
گیرد و آشنایی با این نحوه  ها صورت می کمک استعاره اهمیت بالایی دارد، احساس درد و بیماری است. بیان درد اغلب اوقات با

دیگر، بخش مهمی از فرایند تشخیص  بیان تواند تأثیرگذار باشد. به میبازنمایی احساسات در درک، تشخیص و حتی درمان بیماری 
شود. به همین دلیل یک حوزه مهم در مطالعات  های بیماری از سوی مبتلایان انجام می درد و بیماری از ابراز علائم و نشانه

ها و  گیرد و ثانیاً در همه زبان ر قرار میهای درد و بیماری هستند که در آن اولاً یک جهانی معناشناختی مدنظ استعاره، استعاره
برند. پس زبان یک وسیله مهم در بیان درد و بیماری  ها و مجازها برای بیان درد و بیماری بهره می ها افراد از استعاره فرهنگ

ردن مصائب ک هایی دارند. حال باید دید که در حیطه بیانی های بیانی با هم تفاوت های مختلف در این شیوه است و زبان
ای، در این مقاله  اند. پس در کنار دستاوردهای شناختی و پیکره کار گرفته شده گیری چه بازنمودهای استعاری در زبان به همه

 رابطه درد و بیماری و زبان و استعاره هم موردتوجه قرار خواهد گرفت. 
 های زیر توجه کنید: به مثال

 کنیم. متقاعد ترسشان بر غلبه ها را برای ... تا آن -
 سازی این احساس استفاده شده است. در این نمونه از نگاشت استعاری ]ترس دشمن است[ برای مفهوم

 .بود انداخته چنگ جانمان به پیشاپیش طاعون از ترس -
 سازی احساس ترس مواجه هستیم، اما در قالب یک نگاشت استعاری دیگر: ]ترس حیوان  در مثال فوق باز هم با مفهوم

 نده است[.در
 .کرد می حمل تنهایی به را اش ناراحتی و درد بایست می هرکسی -

 سازی درد و رنج ناشی از ابتلا به بیماری به کار گرفته شده است. در این نمونه نگاشت استعاری ]درد بار است[ برای مفهوم
 بود. تولد دردهای تسلیم لانا -

 پذیر شده است: ]درد حریف است[. درک در این مثال نیز درد به کمک مفهوم حریف )دشمن(
است.  25آمیزی اختصار به آن پرداخته خواهد شد، حس یک ابزار دیگر در حوزه معناشناسی شناختی که در این پژوهش به

 شود  اساس آن، تحریک یکی از حواس موجب تحریک یک یا چند حس دیگر می ای ادراکی است که بر آمیزی پدیده حس

                                                 
25. synesthesia 
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(Afraashi & Joolaee, 2020)دهد.  آمیخته رخ می شود که در حوزه ادراک برای فرد حس . در این تعریف به فرایندی اشاره می
طریق یکی از حواس را در قالب حسی دیگر بیان  کند که ما ادراک خود از اما اهمیت این فرایند در زبان هنگامی بروز پیدا می

های وصفی صورت  های مفهومی و ترکیب طریق استعاره وضعیت معمولاً از(. بازنمایی زبانی در این Preminger., 1974کنیم )
رود و از  صورت که یکی از حواس در جایگاه حس مبدأ برای توصیف حسی دیگر در جایگاه حس مقصد به کار می گیرد. بدین می

 ید:ها توجه کن گیرند. به این مثال آمیخته شکل می های مفهومی حس این نگاشت استعاری، استعاره

 کنم. حس توانستم می را پوستش سوزش صدای -
 ای در حوزه حس لامسه )سوختن( از حس شنوایی استفاده کرده است. در این مثال نویسنده برای توصیف تجربه

 بود. پرحرارت هنوز صدایش لحن ولی فروغ بی چشمانش خستگی فرط از -
ای در حوزه حس شنوایی )لحن صدا( از حس  توصیف تجربهدر این مثال، جهت توصیف دقیقاً عکس مثال قبل است: برای 

 لامسه )گرما( استفاده شده است.
حال اشاره به آن جنبه دیگری از سازوکار ذهن  آمیخته در پیکره موردبررسی بسیار محدود است، بااین موارد رخداد عبارات حس

 نمایاند. انسان را می
شده با موضوع  های زبانی انتخاب شده است شامل چند اثر ادبی ترجمه ای که در این پژوهش برای استخراج داده پیکره

ها و مجازهای  گیری کرونا است. هدف از این مطالعه بررسی استعاره گیر، و چند مجموعه مقالات با موضوع همه های همه بیماری
مانی پرالتهاب است. آثار داستانی سازی بیماری و عواطف و احساسات در یک دوره ز آمیزی برای مفهوم طور حس مفهومی و همین

اثر الکساندر سرگییویچ پوشکین و ترجمه  های کوچک تراژدیاثر جک لندن و ترجمه فرشته شایان،  طاعون سرخبه این قرارند: 
 ها جذبه ستارهاثر اوژن یونسکو و ترجمه جلال آل احمد،  کرگدناثر آلبر کامو و ترجمه حسین کاظمی یزدی،  طاعونآبتین گلکار، 
معرفت و الاسلامی. مجموعه مقالات نیز شامل  اثر نورا رابرتز و ترجمه گیتا شیخ سال اولو ترجمه پروانه عزیزی،  26اثر اما داناهیو

پاندمی اثر ناصر فکوهی و  روزگار کرونااز مجموعه نویسندگان با تهیه و تدوین سید محسن علوی پور و حوریه احدی،  محنت
صورت دستی  ها از این پیکره تماماً به و ترجمه نوید گرگین است. استخراج داده 27اثر اسلاوی ژیژک دهد کرونا دنیا را تکان می

 صورت گرفته است.

‌های‌پژوهش‌یافته
 شود. هایی برای درک بهتر ارائه می شود و مثال صورت جداگانه پرداخته می های مربوط به هر اثر به در این بخش به تحلیل داده

 طاعون

زده اورِن حضور دارد، نبردی را با دنیایی پوچ و ناعادلانه در  ناپذیری در میان شهروندان طاعون که به شکل خستگی دکتر ریو
خواهیم که  طلبی غیرمنطقی برای نجات مردم، هنوز می شویم و خالی از هرگونه حس جاه ما از انسان ناامید نمی»گیرد:  پیش می

شود. مبنای  کشیدن تراژدی در این اثر دیده می سازی ریاضی در به تصویر ان یک مدلبه عقیده منتقد«. ها خدمت کنیم به آن
ای است از زمان اشغال فرانسه توسط آلمان نازی در طول جنگ جهانی دوم. در این اثر، که یکی از  گیری اثر نیز استعاره شکل

ان، نه دکتر ریو، بلکه خود طاعون است. طاعون ترین آثار با موضوع اپیدمی است، شخصیت اصلی داست ترین و پرمخاطب معروف
آلبر کامو ذیل ژانرهای  طاعونتأثیر خود قرار داده است.  چیز را تحت ها را در دست دارد و همه کنترل شهر و زندگی انسان

 گیرد. تخیلی، کلاسیک و فلسفی قرار می

مطالعه در این پژوهش قرار  کاررفته در بالاترین مرتبه نسبت به سایر آثار مورد های به این اثر از منظر تعداد و تنوع استعاره
 مورد است: 246« بیماری»در حوزه مقصد  طاعونهای مفهومی در  گیرد. کل استعاره می

                                                 
26. E. Donoghue 

27. S. Zizek 
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 [بیماری انسان است]( 70. )بود غربت آورد ارمغان به ما برای طاعون که چیزی اولین بنابراین -

 [بیماری انسان است]( 188) .بود آمده صحنهبه  شده متلاشی هنرپیشه یک لباس در طاعون -

 [بیماری انسان است]( 208. )است منتظرمان کار محل در یا رود می راه کنارمان در که بینیم می را طاعون ما -

 [بیماری دشمن است] (133... . ) دقت و وسواس با طاعون نشینی عقب یا پیشرفت -

 [بیماری دشمن است] (168. )ماهر ریز برنامه یک بود، قوی و باهوش دشمن یک چیز هر از بیش طاعون -

 [بیماری حجمی دارای جریان است]( 45. )داشت جریان الآن که طاعونی این نه البته -

 [بیماری ابزار تنبیهی است]( 92خداست. ) تازیانه طاعون زیرا -

 [بیماری ابزار است]( 95کردند. ) می تلقی جاویدان زندگی برای ای وسیله را طاعون حبشه مسیحیان -

 [بیماری آلودگی است]( 191) کند. آلوده طاعون به را همسرش ترسد نمی آیا -

 [بیماری موجود زنده است] (265).  ... بود کرده لانه که جاهایی از طاعون -

 های مفهومی توجه کنید: طور سایر حوزه هایی در حوزه عواطف، مرگ و همین استعارهدر ادامه به 

 [کینه آلودگی است]( 26.. . ). کرد می پاک مرموز ای کینه از را خودش بود مستقر آن در ما های خانه که زمینی گویی -

 [جریان استترس حجمی دارای ]( 278. ) ... آور عذاب طغیانی و ترس مداوم امواج میان در -

 [ترس دشمن است]( 287. ) ... آن رحم بی های یورش و وحشت علیه پایان بی جنگ در -

شادی ]( 88کند. ) دنبال بود، جریان در طاعون از انتزاع و انسان یک شادی میان که را ای کننده افسرده نبرد توانست بنابراین -

 [موجود زنده است

 [شادی مکان است]( 279. )بازگردند شادی به و شان شده گم خانه به وطن، به -

 [رنج موجود زنده است] و[ رنج خوردنی است]( 211ماست. ) رنج برای نانی کودکان های رنج -

 [تخیل دشمن است]( 71. )بود آورده وجود به تخیلشان که کردند می احساس را زخمی دیگر بار -

 [اندوه دشمن است( ]74بدهیم. ) آزار را خودمان تا کرد می تحریک را ما...  که اندوهی -

 [ترحم دشمن است]( 88کند. ) محافظت ترحم برابر در خود از ندارد نیاز دیگر -

 [علاقگی دشمن است بی]( 170. ) ... کرد می حمله ها آن به علاقگی بی این هرچند -

 [عواطف موجود زنده است]( 184. )گیرد می قرار موردحمله ناچیز اشتباهات با شان زده وحشت و پذیر تحریک احساسات -

 [مرگ انسان است]( 243داشت ... . ) بازمی مرگ آغوش به خود انداختن از را مردم که تنها امیدی -

 [مُرده موجود زنده است]( 219کنند. ) جبران بود کرده سپری تنهایی در مرده که را طولانی و دراز های ... ماه -

 [است انسان حافظه]( 74نیست. ) سازش مستعد خیلی حافظه ولی -

 [سکوت چاه است]( 75رفت. ) فرومی ها سکوت ترین ژرف در...  ناگهان -

 [نگاه ظرف است]( 88. ) ...شد  می شوکه او تهی نگاه از مادرش و -

 [رنگ موجود زنده است]( 108بود. ) کرده منتفی را لذت و کشته را ها رنگ همه طاعون -

 [شهر موجود زنده است( ]177. )افتاد خاک به طاعون لطف به شهر اکتبر و سپتامبر های ماه طول در -
 کنید: هایی از مجازهای مفهومی را ملاحظه می و در ادامه نمونه

های اجتماعی ایجادشده به دلیل  : محدودیتمقصد: طاعون/ محمل( 148بودید. ) شده دستگیر الآن شما نبود طاعون اگر -
 شیوع بیماری طاعون
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 : شیوع بیماری طاعونمقصد: طاعون/ محمل( 103نداشت. ) طاعون رشد روبه سرعت به توجهی او -
تعداد مبتلایان و  با مرتبط آمار :مقصد: طاعون/ محمل( 170طاعون. ) آمارهای به که کنند نگاه طور همان محرومیتشان ... به -

 طاعون بیماری باختگان جان
 مبارزه با طاعون :مقصد: طاعون/ محمل( 125بود. ) شده تبدیل مردم وظیفه به طاعون چون -

 طاعون سرخ

 استفاده هاست مدت آهن که راه متروکه های ریل امتداد در اسمیت، استاد سابق ادبیات در دانشگاه، هوارد جیمز نام به پیرمردی
 2013در  را بشر تمدن سرخ مرگ که زمانی از سال 60. رود هایش هستند، راه می نشده است، همراه با چند پسر نوجوان که نوه

 علم هنر،. اند کرده بنا وحشی دنیایی در را خود تمدن اجتماعی، طبقه هر از بازماندگان از شماری انگشت تعداد و گذرد می کرد نابود
هر آنچه پیرمرد  دانند. نمیهمه دستاورد علمی، فرهنگی و هنری  آن از چیزی جوان نوادگان و است، رفته بین از ها آموخته همه و

باقی  رحمی چیزی ها غیر از یاوه و افسانه نیست و برای نسل انسان جز جهل، بربریت و بی کند در نظر آن از گذشته تعریف می
گیرد. روایت پیرمرد از روزهای  تخیلی، پساآخرالزمانی و پادآرمانشهری قرار می-نمانده است. این اثر ذیل ژانرهای ادبی علمی

 ها و مجازهای مرتبط با بیماری شکل گرفته است: ازآن از استعاره وع بیماری طاعون سرخ و اتفاقات پسشی

 [بیماری انسان است]( 11. )آمد سرخ مرگ که هم بعد -

 [است انسان بیماری]( 51. )بود گرفته را گریبانش طاعون -

 [استبیماری حیوان ]( 62. )داد می جولان ما میان در همچنان طاعون -

 [بیماری انسان است]( 62. )برگزید ما میان از را قربانی نخستین طاعون -

 [کهیر موجود زنده است]( 40. )گرفتند فرامی را بیمار بدن و صورت تمام برق سرعت به و رسیدند می راه از سرخ کهیرهای -

 حسی موجود  بی]( 41داد. ) می جان مریض رسید می قلب به حسی بی که زمانی...  گیرد می را بدنش همه( حسی بی) و -

 [زنده است

 [مرگ حیوان است]( 71بود. ) نرسیده بدان هنوز مرگ چنگال که جایی در -

 [ناامیدی حیوان است]( 45. )زد می چنگ جانم به عمیق ناامیدی حس نوعی -

 [کنترل است غیرقابلجنون حیوانی ] و[ جنون حادثه است]( 56شده بود. ) مهارنشدنی جنونی دستخوش -

 [ترس مانع )شی( است]( 44بود. ) افکنده سایه دانشگاه سراسر بر وحشت -

 [سرکشی آتش است]( 84درخشید. ) اش چهره در سرکشی شعله -

 [فرهنگ مکانی مرتفع است]( 25. )است کرده سقوط بدوی حیات ورطه به والا فرهنگ آن قله از بشر نوع -

مرگ موجود زنده [ و ]تمدن موجود زنده است]( 60) .داد می جان ها شعله از کفنی در و مرگ انفاس وزش با تمدن -

 [آتش پوشش است] و[ است

 هایی در حوزه مجاز مفهومی: و مثال
 : شیوع گسترده طاعونمقصد: طاعون/ محمل( 91دیده. ) چشم به را طاعون روزگار که هستم انسانی واپسین من -
 : شیوع گسترده طاعونمقصد: طاعون/ محمل( 88کردند. ) می کشاورزی طاعون از پیش اول تای دو -
 ومیر : رشد آمار مرگمقصدومیر/  : مرگمحمل( 48ومیر رو به افزایش بود. ) مرگ سرعت -

نگاشت استعاری،  8مورد )در  68های مربوط به بیماری  استعاره استخراج شد که استعاره 179از این اثر درمجموع 
هایی با حوزه مقصد  مورد و استعاره 9هایی با حوزه مقصد عواطف  اشت: ]بیماری موجود زنده است[(، استعارهپرکاربردترین نگ

مورد  14های مفهومی دیگری تعلق داشتند. در بحث مجاز،  ها به حوزه مورد را به خود اختصاص دادند. سایر استعاره 35مرگ 
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 مجاز مفهومی مرتبط با بیماری در متن مشاهده شد.

 الاسلامی (: نورا رابرتز/ گیتا شیخ2017ال اول )س

یابد. تمام آنچه انسان به آن امید  تر از بیماری گسترش می یابد. ترس حتی سریع سرعت گسترش می آید و به بیماری ناگهان می»
« روند. یت زمین از بین میکنند و بیشتر جمع ها سقوط می پاشد، قانون و دولت کند. شبکه برق از هم می بسته است، او را ناامید می

های ادبی پساآخرالزمانی، پادآرمانشهری و فانتزی قرار  گیری است که در گونه یکی از متأخرترین آثار در حوزه همه سال اولرمان 
کند تا با  شود و تلاش می زمان با شیوع بیماری آغاز می اش هم گیرد. شخصیت اصلی این داستان زن جوانی است که بارداری می

گیری بخش کوچکی از  رمخاطره خودش را به محل امنی برساند. موضوع همهکمک همسر و همراهان دیگرش، طی یک سفر پ
های مفهومی مرتبط با بیماری در این اثر به عوارض بیماری و درد  کل داستان را به خود اختصاص داده است و بسیاری از استعاره

 شود. مربوط می

 [بیماری موجود زنده است]( 24. )شود خارج بدنش از بیماری -

 [بیماری دشمن است] (57. )شوند تسلیم( بیماری برابر در) گرفتند تصمیم بقیه -

 [بیماری آلودگی است]( 23. )اند نشده آلوده ها پرنده -

 [ترس دشمن است]( 10) .کند غلبه خود ترس بر خواست وقتی -

 [ترس نیرو است]( 16انداخت. ) او جان به وحشت و هراس از ای رعشه -

 [ترس سرما است]( 194. )بزند خشکش سرما از شد می باعث که وحشتی -

 [اندوه نیرو است]( 93. )شد فشرده( اندوه شدت از) کلمات این از لانا گلوی -

 [اندوه دشمن است]( 152. )شد اندوهش تسلیم او امروز -

 [نفرت موجود زنده است]( 393. )کرده لانه ها در آن نفرت -

 [مرگ موجود زنده است] (31). شناخت را مرگ...  جونا ولی -

 [مرگ گرفتن جان است[ و ]مرگ حجم عظیمی از مایع است]( 56) گرفت. را...  جان واشنگتن در مرگ موج -

 [مرگ دشمن است]( 100. )جنگید می مرگ هجوم علیه او -

 [تاریکی موجود زنده است]( 104. )است شده نزدیک او به خیلی تاریکی -

 [مکان موجود زنده است]( 209. )است مرده زیادی من برای اینجا -

 [فصل انسان است]( 363. )شکسته زمستان کمر -

 کنید: هایی از مجاز مفهومی را مشاهده می در ادامه مثال
 : ابتلا به بیماری )آنفلوانزا(مقصد: بیماری/ محمل( 56بودند. ) بیماری معرض در -
 : زوزه )یا نعره( از شدت دردمقصد: زوزه درد/ محمل( 518شد. ) شنیده درد های زوزه -

 آمیزی در این اثر توجه کنید: در پایان به موارد رخ داد فرایند حس
 شنوایی و لامسه( 45بود. ) پرحرارت هنوز صدایش لحن ولی فروغ بی چشمانش خستگی فرط از

 شنوایی و لامسه( 60رسید. ) می نظر به خراشیده و ضعیف صدایش
 بینایی و لامسه( 82داشت. ) لرزانی درخشش

 (: اما داناهیو/ پروانه عزیزی2022ها ) جذبه ستاره

 کند؛ می کار شهر مرکز در بیمارستانی در پاور جولیا پرستار است، شده ویران بیماری و جنگ به شکلی مضاعف از که ایرلندی در
طیف خاص بیماران در این داستان، این اثر را از سایر آثار  .هستند در قرنطینه جدید، آنفولانزای به مبتلا باردار مادران که جایی
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صدمین سالگرد آغاز شیوع  و در یک 2018دهد که نگارش این کتاب را در  کند. نویسنده در مقدمه توضیح می ادبی متمایز می
زمان جنگ جهانی اول،  آنفلوانزای اسپانیایی آغاز کرده و تلاش کرده است تا با پژوهش درباره دوران شیوع این بیماری در

هایی از این داستان  بخش قسمت داستان را روایت کند. در ادامه، مصادف شدن شیوع بیماری کرونا با دوران بارداری خودش، الهام
امه تنها اثر ادبی در پیکره این رساله است که از یک رویداد واقعی الهام گرفته است. در اد ها جذبه ستارهبوده است. علاوه بر این، 

 کنید:  آمده از این اثر را مشاهده می دست های مفهومی به هایی از استعاره نمونه
 ]بیماری انسان است[( 120است. ) کلمه یه ای نشانه هر بیماری زبان در -
 ]بیماری انسان است[ (130) بره. رو از( بیماری) تا کنم کار دم می ترجیح -
 ]بیماری دشمن است[( 168. )ده می شکست رو ما حسابی مرغی یا معمولی آنفلوانزای یه -
 ]بیماری مانع است[( 39. ) ... آنفلوانزا پشت سر گذاشتن محض به -
 ]بیماری قاتل است[( 55. )کرد می درو جوانی اوج در را مرد و زن -
 ]بیماری طوفان است[( 27. ) ... شده می تر قوی و تر قوی درونش طوفان بااینکه -
 ]درد شلیک گلوله است[( 79شد. ) می کمر متوجه بیشتر کامل، یورش جای به که اخطاری های شلیک...  دردها آن -
 ]درد موجود زنده است[بشنوم.  را آمدنش لحظه توانستم می تقریباً که بودم آشنا دیگر زنان درد با قدر آن -
 کردن است[ ( ]مرگ سقوط27. )بیفتند پا از آنفلوانزا با تا کشید می طول ها ماه بیماران از بعضی برای -
 ]مرگ رفتن به جهان دیگر است[ (114) .است بوده رفته مسافرش -

 ]مرگ موجود زنده است[( 34. )رفت می بعدی قربانی خانه به قربانی یک خانه از( )مرگ -

 ]ترس دشمن است[( 24وحشت. ): ماست نزدیک جدیدی دشمن -

 ]اضطراب ماده است[( 30) .داد می اضطراب و حلیم الکل، لاک بوی -

 ]درماندگی رویداد است[( 53بود. ) من درماندگی ثبت مشغول -
 ]قانون انسان است[( 76. )نیست گو جواب حاضر حال در داخلی قوانین -

 (198؟ )داد می ها راهبه به را اجازه این قانون واقعاً آیا -
 هستند[ها ماشین  ]اندام( 128) .رفتند می پُرگاز ها ریه و قلب -
 ]ساختمان موجود زنده است[( 261نداشتم. ) خبر جنگمان از خسته و بدحال ساختمان چهارگوشه از -

 را مشاهده کنید: ها جذبه ستارهدر ادامه چند نمونه از مجازهای مفهومیِ 
 آنفلوانزا: )در اثر( ابتلا به بیماری مقصد: آنفلوانزا/ محمل( 41افتاد. ) می اتفاق این آنفلوانزا با اغلب -
 : بخش مراقبت از بیماران مبتلا به آنفلوانزامقصد: بخش آنفلوانزا/ محمل( 30بود. ) شده تبدیل آنفلوانزا های بخش به همکف طبقه -

 بهبود بیماری آنفلوانزا :مقصد/ آنفلوانزامحمل:  (198. ) ... نداشت نیاز آن به آنفلوانزا برای شاید -

: علائم ناشی از ابتلا به مقصد: آنفلوانزا/ محمل( 301نه. ) یا است بودنش وخیم معنای به لزوماً آنفلوانزا ناگهانی ... شروع -
 بیماری آنفلوانزا

 آمیزی در این اثر توجه کنید: هایی از حس در پایان به نمونه

 شنوایی و لامسه( 50کنم. ) حس توانستم می را پوستش سوزش صدای -

 شنوایی و لامسه( 154رسید. ) می نظر به خشن و سرد خطابش -

 بینایی و لامسه( 288رازآلود. ) گرم نگاه آه! آن -

 (: اسلاوی ژیژِک/ نوید گرگین2020دهد ) پاندمی کرونا دنیا را تکان می

داند و در ارتباط با وضعیت دنیا در درگیری  پرداز اهل اسلوونی است. او خود را یک استالینیست می ژیژک فیلسوف و نظریه
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 بربریت به نزول از احتمالی برای جلوگیری حل راه را تنها کمونیسم از جدیدی اش با بیماری کرونا و عواقب آن، شکل جدی

داند. انتخاب این اثر قطعاً نه در جهت موافقت با آرای نویسنده، بلکه به شکل تصادفی و به دلیل دسترسی آسان،  می جهانی
های  هایی از استعاره گیرد. به نمونه شد این کتاب در حوزه مطالعات فلسفی جای میطور که اشاره  صورت گرفته است. همان

 آمده از این اثر توجه کنید: دست به
 ]بیماری انسان است[( 35)... نیست این کرونا ویروس اپیدمی درس آیا -
]بیماری ( 61. )کند می بازی نقش مردم روی تنظیمی و کنترلی اقدامات توجیه و بخشی مشروعیت در کرونا اپیدمی -

 انسان است[

 خودش از که است کودن مکانیسم یک فقط بلکه نیست، ما نابودی برای هایی استراتژی و ها برنامه با دشمن یک ویروس این -
 ]بیماری دشمن است[( 85کند. ) می برداری کپی

 ]بیماری رویداد است[( 17. ) ... بشریت عادلانه ولی رحمانه بی تنبیه مگر نیست چیزی( اپیدمی) حادثه این -

 ]بیماری توفان است[( 28نامید. ) پوردوغان ویروس توفان را آن توان می -
 ]بیماری ابزار تنبیهی است[( 43. )(بیماری شیوع با) شویم می مجازات( گناه) ان برای اکنون که -
 ]رنج ماده است[( 29کنند. ) می تحمیل...  را رنج و درد زیادی مقادیر -
 ]رنج قاتل است[ (50رنج ... . ) و درد قربانیان -
 ]ترس ابزار است[( 30. ) ... ابزاری عنوان به ترس از استفاده با -
 ]ترس انسان است[( 53) .دارد را خودش منطق هم وحشت -
 ]ترس نیرو است[( 79... . ) کند می وادار را ما...  هراس این -
 ]سردرگمی دشمن است[( 74. )بجنگیم...  از ناشی های سردرگمی با آن پای پابه -
 ]لذت دشمن است[( 91شوید. ) خودتان مجرمانه های لذت همه تسلیم خاطر طیب با -
 ]تنش ماده است[( 102) .کنند تخلیه را وضعیت اکنونیِ و اینجا تنش ... تا تمام -

 است[]وضعیت مکان ( 38. )شویم می نزدیک پزشکی-جنگی وضعیت به ما همه حالا و -
 ]آزادی موجود زنده است[ (14. )کند قربانی را مدنی های آزادی -
 ]تهدید موجود زنده است[( 35شود. ) می جهانی همبستگی نوعی مولود...  تهدیدی چنین -
 ]قوانین دشمن هستند[( 78شد. ) خواهد بازار قوانین به حمله صرف دلار ها تریلیون -
 ]واقعیت دشمن است[( 42. )بجنگم واقعیت این با توانم نمی -
 ]نظم نقشه است[( 72) ... رسد می نظر به ناممکن موجود جهانی نظم مختصات در آنچه -

شده مجاز مفهومی در این اثر، نکته خاصی مشاهده نشد. اکثر موارد رخداد مجاز مربوط به کاربرد نام  های استخراج در میان نمونه
 عنوان مقصد بوده است: محمل و افراد حاضر در آن بهعنوان  گروه، سازمان یا اجتماع به

 (12رود. ) می پیش به فرض این اساس بر چین حکومت -
 (29خواهد ... ) می اروپا از ترکیه -
 (64رسید ... . ) انجام به ایتالیا و چین توسط که اقداماتی -
 (82کرد. ) خواهد منتشر را دستورالعملی...  فدرال مرکز -
 (83بماند. ) قرنطینه در نامحدودی زمان مدت برای تواند نمی جهان تمام حتی یا کشور تمام یقیناً -

 (: ناصر فکوهی1399روزگار کرونا )

 به شناسانه انسان نگاهی با خود مقالات و گفتگوها در شناسی دانشگاه تهران است. فکوهی دکتر ناصر فکوهی استاد انسان
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 مستند و داستانی های فیلم نقد گزینی، بومی دانشگاهی، نظام مشکلات زنان، ها، آن ازدواج و جوانان همچون متفاوتی موضوعات
ای و دانشگاهی نویسنده است که در فاصله اسفند  ای از نظرات رسانه پرداخته است. این کتاب مجموعه خاورمیانه سیاسی وقایع و

ها و نشریات منتشر شده است. اهمیت این اثر در  جتماعی در رسانهدرباره بیماری کرونا از زاویه دید علوم ا 1399تا خرداد  1398
آن است که شرایط روزهای شیوع کرونا را از درون و در یکی از مراکز گسترش این بیماری در خود جمع کرده است. فکوهی 

ی که برای خود رقم ها از سرنوشت محتوم ای، امکانی برای نجات انسان معتقد است بدون تغییر سبک زندگی در سطح سیاره
 شده از این اثر را ملاحظه کنید: های استخراج اند، وجود ندارد. در ادامه استعاره زده
  ]بیماری انسان است[( 10نیست. ) و نبوده بیش ای آیینه کرونا زشت چهره اما -

  است[]بیماری دشمن ( 204ها است ... ) آن دستگاه تنفسی انسان یورش نقطه ترین خطرناک که کرونا

 ]بیماری مکان است[( 25کرونا ... . ) غرب تا شرق از -
 ]مرگ چاه است[( 80. )کشید مرگ کام به را نفر ها میلیون که ویروسی -
 ]ترس مکان است[( 138کرد. )...  و واهمه و ترس وارد را جهان کل -
 ]اقتصاد ماشین است[ (122اقتصاد ... . ) دوباره اندازی راه برای -
 ]تمدن شیء است[( 28آن ... . ) بودن توخالی و غربی تمدن سقوط -
 ]فاجعه حجم عظیمی از مایع است[( 71شود. ) کشیده فجایع برابر در واقعی سدی -
 ]طبیعت انسان است[( 71... . ) است انداخته راه به طبیعت با خود خیال به انسان که ای مسابقه -
 اجتماعی آتش است[]جنبش ( 187شدند. ) خاموش ها جنبش این -

 توجه کنید: روزگار کروناهایی از مجازهای مفهومی  در پایان به نمونه
 : مشکلات )بحران( ناشی از شیوع بیماری کرونامقصد: کرونا/ محمل( 49کرونا. ) از ما و جهان تجربه -
 ناشی از ویروس کرونا: شیوع گسترده بیماری مقصد: کرونا/ محمل( 40دهد. ) می رخ ویروس از بعد اصلی فاجعه -
 آینده در بیماری گسترش تغییر : روندمقصد: کرونا/ محمل( 54دارد. ) بیماری آینده به بستگی چیز همه -

 (: گروه نویسندگان2020معرفت و محنت )

است که توسط پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی « علوم انسانی و کرونا»دومین جلد از مجموعه  معرفت و محنت
و پس از انتشار جلد اول این مجموعه و استقبال مناسب مخاطبان، تصمیم گرفته شد تا از  1399منتشر شده است. در خرداد 

تر به بررسی این  ای بهره گرفته شود تا در ابعادی ژرف رشته ای و میان های مختلف رشته دانش و تخصص پژوهشگران در حوزه
مقاله است که توسط  22بیماری و پیامدهای آن از منظر پژوهشی، فرهنگی، اقتصادی، سیاسی و ... بپردازند. حاصل این همکاری 

شناسی،  شناسی، باستان جرمالملل، علوم سیاسی، حقوق و  شناسی، روابط بین های گوناگون، مانند زبان پژوهشگرانی در رشته
آمده از این  دست های به هایی از استعاره فلسفه، پژوهش هنر، شیمی معدنی و مدیریت راهبردی، به نگارش درآمده است. به مثال

 اثر توجه کنید:
 ]بیماری دشمن است[( 9اند ... . ) بلیه با هم عمیقاً گره خورده این با مصاف در... که  -
 ]بیماری انسان است[( 56تواند ... . ) که در صورت استمرار میاست  کرده تحریک را روندهایی کرونا -
 ]بیماری مکان است[( 56باشد. ) ساز تحول( اپیدمی) آن مختصات در -
 ]بیماری آفت است[( 87... ) کرونازده شدت به اروپایی شنیده شده که برخی کشورهای -
 شدن است[ ]مرگ تلف( 170شد ... . ) موجب را سنگینی تلفات اگرچه -
 ]اضطراب دشمن است[( 10اضطراب. ) با مقابله و کنترل اضطراب ... با مقابله -
 ]ناامیدی دشمن است[( 11. )شدند می رو روبه ناامیدی و یأس با ها انسان -
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 ]وابستگی چاه است[( 57. ) ... است آن از تر عمیق...  ها دولت و جوامع وابستگی -
 مندی تشنگی است[ ]علاقه( 52مجازی ... . ) فضای از استفاده در ایرانی جامعه عطش -
 ]علم انسان است[( همان و 78دارد ... . ) رنگی کم حضوردرست که علوم انسانی در ...  -

 هایی در حوزه مجاز مفهومی: و مثال

 مجازی طریق فضای درمان از کارگیری : بهمقصد: درمان مجازی/ محمل( 34مجازی ... . ) درمان آغاز در بسیاری از کشورها با -
برای  درمان پیدایش : روندمقصد: درمان مجازی/ محمل (64شود ... . ) می فرسایشی ویروس گذرد وکرونا هرقدر زمان می -

 ویروس کرونا بیماری ناشی از
 اجتماعی مسائل وگو پیرامون : گفتمقصدجازی/ : درمان ممحمل (75کرونایی و علوم انسانی و اجتماعی. ) وگوهای گفت -

 کرونا شیوع اثر در آمده پیش
 بیان نتایج

 -گیر در پیکره ادبی و علمی همهی ها بیماریی مفهومی مرتبط با ها استعارهی مبدأ در ها حوزهگونه که مشاهده کردید،  همان
ی مفهومی ها حوزهاند، ولی از  آمده دست بهاز دو فضای گفتمانی متفاوت  ها دادهاین  بااینکهپژوهشی، با یکدیگر مشابهت دارد. 

اند. بدین معنا که مهم نیست یک نویسنده رمان هستید یا یک پژوهشگر  بهره گرفته گیر همهبیماری  سازی مفهوممشابهی برای 
جنگید، یا انسان دیگری است که با آن  برای شما یا دشمنی است که با آن می« بیماری» . در هر دو حالتدر حوزه علوم انسانی

موجود »، «انسان»و « دشمن»ی مفهومی پرکاربرد ها حوزهفراوانی  شکل،. در این (1)شکل  کنید میآشنا هستید و معاشرت 
به شکل درصد به « بیماری»در حوزه مقصد  شده استخراجی مفهومی ها استعارهنسبت به کل  ،«آلودگی»و « شیء»، «زنده

اند و تعدادی  پیکره دیده شده ،اند که در هر دو برای مقایسه انتخاب شده جهت ازاینی مفهومی ها حوزهمده است. این نمایش درآ
و « دشمن»، فراوانی حوزه مبدأ کنید میگونه که ملاحظه  اند. در تحلیل این مقایسه، همان اختصاص داده خود بهرا  ها دادهاز 
. علت این تفاوت نیاز به دهد میبه هم نزدیک است و در متون ادبی اندکی تفاوت نشان پژوهشی بسیار -در متون علمی« انسان»

پژوهشی در ارتباط با بیماری کرونا و در بطن شیوع -بررسی موشکافانه دارد. اما باید این نکته را نیز در نظر داشت که پیکره علمی
از دوران شیوع  گرفتن فاصلهاند. ممکن است در آینده و پس از  بهره اند، و متون ادبی از این ویژگی بی این بیماری تهیه شده

تنوع در  طورکلی بهاین بیماری بهره ببرند.  سازی مفهومدر « دشمن»بیماری کرونا، خالقان آثار ادبی هم کمتر از حوزه مبدأ 
 -در پیکره علمی ی جسمی( واه آسیبحوزه مبدأ در ارتباط با درد و  26مورد )به اضافه  42 ،ی مبدأ در پیکره ادبیها حوزه

 مورد است. 32 ،پژوهشی

 
 های مبدأ بین دو پیکره . مقایسه حوزه1شکل 

مبنای یک نگاشت استعاری واحد است. در هر نگاشت استعاری  بر آمده دست بهی ها استعارهمربوط به میزان تنوع  ،نکته دیگر
های بیشتری از حوزه مبدأ به  ساخت استعاره واقع شود. هرگاه ویژگید مبنای توان میی مختلفی بین حوزه مبدأ و مقصد ها جنبه
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دهنده میزان  د نشانتوان می. این نکته شود میشده مشاهده  ی ساختهها استعارهحوزه مقصد نسبت داده شود، تنوع بیشتری در 
در  درصد 22نسان است[ با بسامد بینند. نگاشت استعاری ]بیماری ا شباهتی باشد که سخنگویان یک زبان میان این دو حوزه می

فراوانی بعد از نگاشت استعاری ]بیماری دشمن است[ در مقام دوم قرار  ازنظرپژوهشی -در پیکره علمی درصد 25پیکره ادبی و 
 ای است. بر توجهی بیشتر از هر نگاشت استعاری مبنای آن به میزان قابل بر شده ساختهی مفهومی ها استعارهدارد؛ ولی تنوع 

کنیم، شکست  سازیم، مقاومت می کنیم، سنگر می جنگیم، مقابله و مبارزه می بنای نگاشت ]بیماری دشمن است[ ما با بیماری میم
سازیم. در جبهه مقابل، بیماری به ما حمله  فرستیم و سلاح می کنیم، رزمندگانی را به خط مقدم می دهیم، ایستادگی می می
ترکیب استعاری  46. به لحاظ تنوع به زحمت شود مینشینی  یا وادار به عقب کند میآورد، بر ما غلبه  ، یورش و هجوم میکند می
. شود میی مبتنی بر نگاشت ]بیماری انسان است[ تنوع چشمگیری دیده ها استعاره. اما در شود میمبنای این نگاشت مشاهده  بر

و تا به  کند میگردد، نفس تازه  رود و بازمی آید، می ، میکند میزندگی  ای است که با ما ، مهمان ناخواندهشود میبیماری متولد 
آورد و باز  ، گاهی بدشانسی میشود میرحمانه دارد، پایش به مناطق مختلف باز  ، رفتاری بیشود میاش پیدا  خود بیایی سروکله

، امپراتوری و سیطره دارد، کند میمرانی ، همکارانی در کنار خود دارد، هزارچهره است، حکگیرد میقوت قلب و جان دوباره 
تر است ولی باز هم بین فقیر و غنی فرق  زند، هنر خاصی دارد، با برخی مهربان و رقم می گیرد میها را در دست  سرنوشت

این  . برای درک بهتردهد میهای استعاری تنوع بیشتری را نمایش  گذارد و ... . این نگاشت استعاری نسبت به تمام نگاشت نمی
مبنای این دو حوزه  بر سازی مفهومهای زیر نگاه کنید. در این بازنمود تصویری تا حدودی سعی شده است تا  مطلب به شکل

 .مفهومی پرکاربرد به نمایش گذاشته شود

 
 سازی بر مبنای حوزه مفهومی دشمن . مفهوم2شکل 
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 انسان یحوزه مفهوم یمبنا سازی بر مفهوم .3شکل 

گیرد  برمی را در یمفهوم جنگ ابعاد متفاوتای کنیم.  سازی در این دو حوزه مفهومی اشاره ت به اهمیت مفهوملازم اسدر انتها 
جنگ فقط  مفهوم گر،ید یاز طرف(. Seminou, 2008) و مرگ است ییتنها ،یدیاسترس، ناام ،یکه شامل ترس، نگران

کند.  می یتداع زیو مقاومت در مقابل دشمن را ن ،یهمچون اتحاد، همبستگ یمثبت میبلکه مفاه ست،ین یمنف میمفاه هرندیدربرگ
در مبحث جنگ،  گریتوجه د قابل ه. نکتمیمواجه زیست حال  درناسازگار و  یروهایبا ن ریناگز ،شود صحبت از جنگ می که هنگامی
را دنبال  یا ژهیو یتدافع یها استیس ن،یمع یبه هدف دنیرس یاست؛ هر دو گروه، برا  یراهبرد یها اهداف و برنامه داشتن مدنظر

مفهوم جنگ در  هکه دربار یگریمهم د هدارد. نکت یا شده فیبرندگان و بازندگان تعر یهر جنگ کهاست  یادآوریکنند. لازم به  می
 .افتیخواهد  انیپا یو زودگذر دارد و روز داریناپا یتیاست که جنگ هو نیاوجود دارد، ما  یذهن های واره طرح

 ایمثبت  جیدارد و ممکن است منجر به نتا ها آنبه نحوه استفاده از  یادیز یجنگ بستگ یها استعاره یامدهایو پ تیاهم
است که  ریاز تفاس یفیط یمانند سرطان، استعاره جنگ دارا های سختی در ارتباط با بیماری(. Flusberg, 2018)د شو یمنف

داشته باشد  ها آننسبت به  گرانیخود و هم بر نحوه رفتار د تیبه وضع نسبت مارانیهم بر نحوه نگرش ب یجد ریممکن است تأث
(Helman, 2007 استعاره جنگ .)دهیرا ناد یو اجتماع یکند و ابعاد روان می دیتأک یکیولوژیزیو ف یکیزیف مصائببر  ازحد بیش 

 [
 D

O
I:

 h
ttp

s:
//d

oi
.o

rg
/1

0.
22

03
4/

1.
2.

23
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 w
w

w
.d

is
as

te
r.

nd
ri

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

9-
10

 ]
 

                            18 / 21

http://dx.doi.org/https://doi.org/10.22034/1.2.23
https://www.disaster.ndri.ac.ir/article-1-49-fa.html


 

 

 
 1404، 2، شماره 1 دوره ،وری در برابر حوادث و سوانحآ تاب

 

40 

 یکند، قدرت گفتمان تیرا تقو یاز پزشک درانهمردانه و پ ریزده کند، تصو را وحشت مارانی(. ممکن است بYang, 2020گیرد ) می
را  مارانیب یکند، و تجارب شخص دیتأک ازحد بیش یبهداشت یها از متخصصان مراقبت مارانیکند، بر اطاعت ب فیرا تضع مارانیب

که در مورد  یمداوم یانتقادها رغم ی. عل(Harrington, 2012; Reisfield & Wilson, 2004)کند  فیتضع یماریبتجربه از 
گفتمان  ،یاسی، هنوز در گفتمان س(Sontag, 1978; 1989) شود، میوارد  «جنگ» در قالب «یماریب» بندی مواجهه با چهارچوب

 پرکاربرد است. یگفتمان عموم یو حت یا گفتمان رسانه ،یپزشک
های دیگر،  چهارچوبآن با  ینیگزیجا ای ،یی با ماهیت تهاجمیها استعاره ویژه به، یماریب استعاره از ییرها یبرا تلاش

جنگ، که در حوزه مفهومی اثر است. استعاره  یب یاریبس لیاگرچه معقول است، اما به دلا ،(1989) 28سونتاگتوسط  پیشنهادشده
 ,Montgomery, 1991, cited in Lupton)شود  یابیرد وسطی قرون تا تواند میدهد،  می شانمهاجم ن کیعنوان  را به یماریب

غلبه بر  یکه برا یو انجام هر کار یفداکار ،یاضطرار طیمبارزه با شرا یمردم برا جیبه بس ازین (. اهمیت این موضوع در2012
آشنا  یماریب اتیافراد را با تجرب نگاشت استعاری نی. ا(Chiang & Duann, 2007)شود  می بوطمر ،لازم است دیتهد کی

محور را ماریب یپزشک یها کند و مراقبت کمک می یدرمان یها وشها و ر تها، عل در درک آسیب مارانیثر به بؤطور م کند، به می
گیر را درک کند؟  همه یماریب کی ید مفهوم انتزاعنتوان می افرادچگونه  مند یک تناظر نظام ایبدون استعاره  .دهد می توسعه
 و اجتماعی های جنبه در نظر گرفتن ، همراه با«دشمن»مفهوم  یبرا نیگزیجا بدأم یها حوزه یریکارگ به ی، تلاش براحال بااین
ی ها استعاره رایزپذیر نیست؛  راحتی امکان رسیدن به نتیجه مطلوب بهآگاهانه باشد. اما  تواند یک رویکرد می بیماری روانی
ی قرار متعارف یها استعارهر دسته داند و  شده تیتثب یخوب اغلب به شده بر مبنای نگاشت استعاری ]بیماری دشمن است[ ساخته

 است.  «بدون صرف توجهناخودآگاه، خودکار و معمولاً » ها آن کاربرد (2009) ترنر و دارند که به عقیده لیکاف
ما هستیم. از میان تمام عناصر موجود  داست. انسان، خو« انسان»حوزه مفهومی که به لحاظ بسامد در مرتبه دوم قرار دارد، 

ترین مواجهه روزمره هر انسانی  ای است که بیشتر از همه مطالعه و شناخته شده است. بیشترین و بااهمیت سان پدیدهدر جهان، ان
هایش،  ها و تلاش العمل هایش، اعمال و رفتارش، عکس های انسان و ضعف . ما با تواناییگیرد میی دیگر صورت ها انساننیز با 

های استعاری در پیکره موردبررسی متعلق به این حوزه  ترین ساخت این شناخت، متنوعق و احساساتش آشنا هستیم. درنتیجه یعلا
 معنایی است.

‌گیری‌نتیجه
شدت متکی بر سازوکارهای  ویژه در مواجهه با بحران جهانی کرونا، به پاندمی، به سازی مفهومهای این پژوهش نشان داد که  یافته

بیماری »یی چون ها استعارهحاکی از آن است که  ها دادهدر زبان است. تحلیل  شده شناختی مشترک و الگوهای استعاری تثبیت
در متون علمی، ادبی و گفتمان عمومی، نقش محوری در « وارسازی پاندمی انسان»و « جنگ با ویروس»، «مثابه دشمن به

اند تا  عاری به افراد و جوامع امکان دادهاند. این الگوهای است ای نامرئی، پیچیده و تهدیدکننده ایفا کرده سازی پدیده فهم قابل
 .آور را در قالب ساختارهای معنایی آشنا درک و روایت کنند انتزاعی و اضطراب ای تجربه

صرفاً ابزارهای زبانی خنثی نیستند، بلکه واجد پیامدهای روانی،  ها استعارهکه  دهد میاز سوی دیگر، نتایج پژوهش نشان 
مندی مؤثر است،  بندی بیماری در قالب جنگ، اگرچه در بسیج عمومی و ایجاد حس کنش ارچوبچهاند.  اجتماعی و فرهنگی

های افراطی )پیروزی/شکست( و فشار روانی بر بیماران و کادر درمان بینجامد.  سازی زمان به تشدید اضطراب، دوگانه د همتوان می
تر با بیماری را  ته، امکان همدلی، درک عاطفی و مواجهه انسانیو تجربه زیس« انسان»های مبتنی بر حوزه  سازی مفهومدر مقابل، 
کننده در  ای و ادبی، نقشی تعیین های پزشکی، رسانه که انتخاب استعاره در گفتمان دهد میآورد. این امر نشان  فراهم می

 .ی سلامت داردها بحراندهی به فهم جمعی از  شکل

                                                 
28. Sontag 
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در زبان خودکار و زبان ادبی نشان داد که این دو گونه زبانی نه در  ها عارهاستهای  پوشانی و هم ها تفاوتهمچنین بررسی 

سازی و خلاقیت استعاری، تجربه پاندمی را  تقابل مطلق، بلکه در یک پیوستار معناشناختی قرار دارند. زبان ادبی با برجسته
ی متعارف، نقش مهمی در ارتباط روزمره و ها استعارهزبان خودکار با اتکا بر  که درحالی، کند میتر بازنمایی  تر و چندلایه عمیق

 .ستا زمان ابزاری برای شناخت، بیان تجربه و آفرینش معنا انتقال سریع معنا دارد. این پیوستار، بیانگر آن است که استعاره هم

 دهد میو نشان  کند میید کاررفته در بازنمایی پاندمی تأک ی بهها استعاره، این پژوهش بر ضرورت آگاهی انتقادی از درمجموع
 شود میی سلامت کمک کند. پیشنهاد ها بحراند به درک بهتر تجربه جمعی توان میاستعاری  سازی مفهومکه تحلیل زبان و 

فرهنگی و  ویژه در بافت فرهنگی ایرانی، و نیز با رویکردهای بین ی آینده با تمرکز بر تجربه زیسته جوامع مختلف، بهها پژوهش
های گوناگون بررسی کنند تا نقش زبان در مدیریت، فهم و  و گفتمان ها زبانبیماری را در  سازی مفهومای، الگوهای  رشته میان

 .روشن شود ازپیش بیشی جهانی ها بحرانتر با  مواجهه انسانی
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